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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

中国共产党是全心全意为人民服务的政党。中国共产党的奋斗目标既很宏伟也很朴素，归根结底是让全体人民过上好日子。

这十年，中国人的钱袋子更鼓了、保障网更密了：居民人均可支配收入增长近八成，增速快于经济增长；恩格尔系数进入富足区间，每百户家庭拥

有汽车超过 37 辆；形成了超过 4亿人的中等收入群体；建成了世界规模最大的教育体系、社会保障体系、医疗卫生体系……

这十年，中国人的生活环境更美了、精神世界也更丰盈了：蓝天白云、清水绿岸、鸟语花香成为常态；图书馆、文化馆、博物馆人气高涨；传统文化“活”

了起来，非遗传承“热”了起来，“Z世代”拥抱国潮风；越来越多的中国人走出国门，看更大的世界……

从繁华都市到美丽乡村，从雪域高原到江南水乡，一张张温暖舒朗的笑脸拼成“幸福中国”的新模样。960 万平方公里的中华大地上，幼有所育、

学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶，人民的获得感、幸福感、安全感更加充实、更有保障、更可持续。
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2019 年 2 月 1 日，中国农历春节前夕，习近平总书记来到北京市前门东区，看望群众并同大家一起贴窗花。
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2019 年 4 月 15 日，习近平总书记深入重庆石柱土家族自治县华溪村农户家中，实地了解脱贫攻坚工作进展和解决“两
不愁三保障”突出问题情况。
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 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

2018 年 11 月 6 日，习近平总书记来到上海市虹口区市民驿站嘉兴路街道第一分站托老所，看望老年居民。
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

2019 年 4 月 15 日，习近平总书记在重庆市石柱土家族自治县中益乡小学同师生亲切交谈，了解贫困学生餐费补贴和食品安全
卫生情况。
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 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

2021 年 2 月 3 日，新春佳节即将到来之际，习近平总书记在贵州省毕节市黔西县新仁苗族乡化屋村文化广场，向中国各族人民、
港澳台同胞和海外侨胞拜年。
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

四川省宜宾市兴文县大河苗族乡峰岩村积极探索“乡村旅游 + 文化体验”的模式，结合当地实际发展生态化乡村旅游，助农脱贫。图为游
客在峰岩村体验打糍粑。

2019 年底，河北省张家口市张北县德胜村人均可支配收入达到 1.37 万元（约合 1985.19 美元），村集体收入达到 133 万元（约合
19.27 万美元），村民生活水平不断提高。图为该村的一对新人举行婚礼。

2021年，中国居民人均可支配收入达到3.5万元，比2012年增长近八成，增速快于经济增长。

城乡居民收入比缩小至 2.5:1，中等收入群体规模超过 4亿人。
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 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

2017 年 12 月 28 日，广东省广州地铁开通一批新线路，新线车站均设置了母婴室，为乘客提供更私密舒适的空间和必要的母婴物资。图
为一位乘客带着孩子在使用母婴室。

广西壮族自治区柳州市融水苗族自治县杆洞乡乌英苗寨聘请节假日返乡的大学生，为寨里的妇女提供语言、舞蹈、音乐等培训。图为培训
班上一位老师指导村民学习。

中国高度重视发展妇女儿童事业，广大妇女和儿童享有的各项权益更有保障、更加充分。
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 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

2018 年底，中国农村义务教育阶段学生营养改善计划已覆盖所有国家级贫困县，保障孩子们舌尖上的安全、身体上的健康。图为安徽省
六安市舒城县晓天中心小学学生在吃营养午餐。

中国各地积极推进乡村“复兴少年宫”建设，免费向村镇儿童开设书法、戏曲、合唱、手工等课程。图为孩子们在陕西省铜川市耀州区董
家河镇王家砭村的科创课上观看机器人跳舞。



创造幸福生活

57

创造幸福生活

ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

河北省泊头市职业教育中心老师在为学生讲解汽车传动原理。 西藏自治区昌都市芒康县盐井中学学生在上化学课。 湖南省长沙市天心区仰天湖桂花坪小学生在上体育课。

中国的教育事业实现跨越式发展。国家财政性教育经费占GDP比例连续多年保持在 4%

以上，截至 2021 年底，中国共有各级各类学校 52.93 万所，在校生 2.91 亿人。九年义务

教育普及程度超过高收入国家平均水平，建成世界上规模最大的职业教育体系；高等教育规

模不断扩大，在学总人数达 4430 万人，高等教育毛入学率从 2012 年的 30%提高至 2021

年的 57.8%，高等教育进入普及化发展阶段。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

北京理工大学学生在光电学院 VR 实验室操作光场采集系统。 澳门中小学生通过神舟十三号乘组开设的“天宫课堂”学习航天知识。
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

贵州省黔南布依族苗族自治州龙里县人民医院医生通过远程诊断系统为患者提供诊疗服务。 福建省泉州市第一医院的医生与宁夏回族自治区吴忠市同心县人民医院医生正在交流患者
病情。

中国不断深化医药卫生体制改革，加快健全全民医保体系，深入实施健康扶贫工程。到2021年底，

中国拥有县级医疗卫生机构 2.3 万个，乡镇卫生院 3.5 万个，村卫生室 59.9 万个，基本医疗保险覆

盖超过 13.6 亿人。

中国农村医疗保障重点向大病转移，肺癌、胃癌等疾病纳入大病保障范畴，报销比例不低
于 90%。图为患者家属在吉林省长春市农安县人民医院“新型农村合作医疗”一站式服务
窗口报销医药费。
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

为鼓励老有所学、老有所乐，中国持续扩大老年教育资源供给，将老年教育纳入终身教育体系。图为甘肃省兰州市老年大学模特班参加表
演的模特们。

2021 年中国居民人均预期寿命提高到 78.2 岁，老人晚年生活质量不断提升。图为山西省吕梁市临县白草村一位 85 岁的老人为她 101 岁
的母亲祝寿。

中国大力推进多层次养老服务体系建设，积极应对人口老龄化，努力实现“老有所养”，

推动养老产业健康发展。截至2021年底，中国社区养老服务机构和设施已经超过30万个。
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

陕西省商洛市洛南县灵口敬老院的两对老人喜结连理。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

2016 年，青海省海东市互助土族自治县五十镇班彦村村民们从海拔 2800 米的大山上搬至山下统一规划建设的新村，每栋房屋都装有太
阳能发电板。

近年来，河北省持续推进棚户区改造，截至 2022 年 5 月，累计改造棚户区住房 194.6 万套，帮助 500 多万棚户区居民改善了住房条件。
图为石家庄市高新技术产业开发区棚户区改造后的新建小区。

中国加大保障房建设投入力度，城乡居民住房条件显著改善。截至2022年 7月，全国

城镇棚户区改造超过3900万套，惠及9000多万居民；老旧小区改造惠及2000多万户家庭。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

广东省佛山市紫南村推进乡村治理体系和治理能力现代化，统筹经济和生态协调发展。图为紫南村风貌。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

截至 2022 年 5 月底，中国已建成 5G 基站 170 万个，5G 移动电话用户数达到 4.28 亿户。图为移动网络运营商的工作人员在海拔 6500
米的珠穆朗玛峰前进营地调试 5G 基站。

中国自动驾驶和智能汽车产业发展迅速，实现了从技术研发到应用的全面落地，为方便生产生活提供了有利条件。图为北京市高级别自动
驾驶示范区道路上的自动驾驶汽车。

中国建成全球规模最大、技术领先、覆盖最广的网络基础设施，5G、工业互联网、大数据、

云计算等与制造业深度融合。截至 2021 年 12 月，中国网民规模达 10.32 亿，互联网普

及率达 73% 。各类新技术应用正在逐步走进寻常百姓生活。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

右下：上海老年大学钦州书院的老年学员们在体验 VR 设备。

左下：江苏省镇江市金山街道黑桥社区老人通过手机 APP 进行“人脸识别”身份认证。

上：辽宁省沈阳市铁西区一家餐厅的机器人服务员“小花”为顾客上菜。
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

目前，中国已有覆盖大中小城市公共图书馆 3200 家，公共阅读资源极大丰富。图为读者
在湖南省邵阳市松坡图书馆桃花源分馆读书。

中国加快推进文化产业高质量发展，不断满足人民精神文化生活新期待。通过不

懈努力，中国已成为图书、电视剧、动漫等领域世界第一生产大国；电影市场规模也

屡创新纪录，银幕数和票房收入跃居全球第一。

2019 年，以讲述“人类命运共同体”故事为主题的中国国产 3D 大片《流浪地球》热映，
当年票房收入 46.8 亿元。图为一名小男孩在山东省青岛市举办的《流浪地球》体验展上
驻足参观。

2021 年 9 月上映的电影《长津湖》创造了 1.22 亿人观影、57.72 亿元票房的奇迹，摘
得 2021 年度全球票房桂冠，成为中国电影史上的票房冠军。图为观众在欣赏《长津湖》
电影海报。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

广西壮族自治区实施妇女特色手工产业锦绣计划，促进传统民族手工业发展的同时，更好传承民族文化。图为广西壮族自治区柳州市三江
侗族自治县同乐乡同乐村侗族群众在刺绣。

2022 年 6 月 11 日，西汉海昏侯刘贺墓出土文物展在陕西省西安市的秦始皇帝陵博物院开展。图为观众在观看出土的古代乐器——编钟。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

如今，传统文化正在成为中国青年追求的新时尚。图为汉服爱好者在湖北省襄阳市黄家湾景区踏青赏花。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

游客们在新疆维吾尔自治区禾木雪乡体验“跳雪”。

游客们在辽宁省本溪市大石湖风景区游览并拍照留念。天津市海河夜景。

中国高度重视发展旅游业，旅游业对中国经济和就业的综合贡

献率已超过10%。截至2021年底，中国共有A级景区14196个，

从业人员 157万人，全年接待总人数 35.4 亿人次。

游客们在辽宁省本溪市大石湖风景区游览并拍照留念。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

湖北省武汉市汉口北夜市的热闹景象。游客在重庆市洪崖洞景区拍照留影。



创造幸福生活

71

创造幸福生活
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.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

左：市民在宁夏回族自治区银川市中山公园跳广场舞。 中：一名 11 个月大的萌宝在滑雪场体验滑雪。 右：河北省黄骅市市民在天健湖共享体育场打太极拳。

中国将全民健身上升为国家战略，推动全民健身和全民健康深度融合。2021 年中国共有

体育场地 397.1 万个，人均 2.41 平方米。截至 2022 年 7月，中国居民健康素养水平达到

25.4%，经常参加体育锻炼人数比例达 37.2%。
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ةدیعس ةایح قلخ

.ةدیعس ةایح شیعی ھلك بعشلا لعج راصتخلااب وھو ،كلذك ادجطیسبو ادج میظع ينیصلا يعویشلا بزحلا حافك فدھو .صلاخإو ةنامأ لكب بعشلا مدخی يسایس بزح ينیصلا يعویشلا بزحلا نإ

 ومنلا نم عرسألخدلاومن لدعم ناكو،٪80 وحنب ناكسلا نم درفللكلاھتسلال لباقلا لخدلا دادزا :نامضلا ةكبش فثكتو ينیصلا بعشلا بیج لاومأ رثكت ،ةیضاملارشعلا تاونسلاللاخمویلا نیصلا يف

 نامض ماظنو يمیلعت ماظن ربكأ تئشنأو ؛صخش نویلم400 نم رثكأمضت لخدلا ةطسوتم ةعومجم تلكشتو ؛ةرایس37 نم رثكأ ةرسأ100 لك كلتمتو ،ةورثلا قاطن ىلإ لجنإ لماعم لخد ؛يداصتقلاا

...ملاعلا يف يحصو يبط ماظنو يعامتجا

 قزقزتو رضخلأا ئطاشلاو ةیفاصلا هایملاو ءاضیبلا مویغلاو ءاقرزلا ءامسلاتراص :ةرفو رثكأھليحورلا ملاعلاحبصأو لاامج رثكأ ينیصلا بعشلل ةیشیعملا ةئیبلا تحبصأ ،ةیضاملا رشعلا تاونسلا يف

 ،يداملا ریغ يفاقثلا ثارتلا ةثارول "ةسامحلا" تعفتراو ،ةرثكبةیدیلقتلا ةفاقثلا تاكرحلا تقثبناو ؛عساو دیدش لابقإب فحاتملاو ةیفاقثلا زكارملاو تابتكملاتیظحو ؛ایداع ارمأ روھزلاحتفتو رویطلا

...ربكلأا ملاعلا ةیؤرلدلابلاجراخ ىلإ نیینیصلانم دیازتم ددعرفاسو ؛ينطولا يدیلقتلارایتلا "Z ليجلا" نضتحاو

 اھتحاسم غلبت يتلا ضرلأا ىلعو."ةدیعسلانیصلا"ـلاًدیدجارًھظمةجھبملاوةئفادلاهوجولالكشت،يستغنایلارھنبونجيفةیئاملا ىرقلا ىلإ ةیجلثلا باضھلا نمو ،ةلیمجلا ىرقلا ىلإ ةرھدزملا ندملا نم

 دجیو ،ةیبطلا ةیاعرلا ىضرملا لانیو ،لمعلا لباقم لخدلا ىلع لامعلا لصحیو ،مھنوملعی نمملعتلانودیری نیذلا دجیو ،مھنوبری نملافطلأادجی ،نیصلا يفةعبرملاتارتمولیكلا نمنییلام9.6

.ةمادتساوةنامض رثكأوةفاثك رثكأ نملأاو ةداعسلاوبسكلاب سانلا ساسحإحبصأو .ةیعامتجلاا ةدعاسملاءافعضلادجیو ،مھنكاسم نونكاسلا دجیو ،مھنوعری نم نونسملا

元宵节是中国的传统节日之一，随着元宵节到来，中国各地举行丰富多彩的活动，热热闹闹庆佳节。图为孩子们在山东省临沂
市郯城县郯国古城景区元宵节灯会上游玩。




